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Ma thèse en 180 secondes 2025 :  
La doctorante amiénoise Laure Boissel 

remporte la finale Hauts-de-France 
La finale régionale Hauts-de-France du concours Ma thèse en 180 secondes (MT180) 
s’est déroulée mercredi 19 mars au pôle universitaire Citadelle de l’Université de 
Picardie Jules Verne. La doctorante Laure Boissel de l’Université de Picardie Jules 
Verne a remporté le premier prix du jury, accédant ainsi à la finale nationale. 
Mercredi 19 mars, douze doctorantes et doctorants issus des universités de la région Hauts-de-France ont 
exposé en trois minutes leur projet de recherche, devant un jury et un amphithéâtre comble. 

Les finalistes 
Le premier prix du jury est attribué à Laure Boissel, doctorante de l’Université de Picardie Jules Verne et 
membre du Groupe de Recherches sur l’Analyse Multimodale de la Fonction Cérébrale, pour sa thèse 
« Synchroprema : analyse de la synchronie mère bébé dans une population d'enfants prématurés de 34 à 36 
SA pendant une lecture de contes par un thérapeute ».  

Laure Boissel défendra les couleurs des Hauts-de-France lors de la grande finale nationale organisée le 17 juin 
prochain à Paris. 

Le second prix du jury revient à Zeinab Daher, doctorante de l’Université du Littoral Côte d’Opale et membre 
du Laboratoire de Physico-Chimie de l'Atmosphère, pour sa thèse intitulée « Capteurs chimiques à base de 
verres chalcogénures destinés à la détection des ions cuivre et nickel dans le milieu aqueux ».  

Par ailleurs, le public réuni à l’Université de Picardie Jules Verne était invité à voter pour sa présentation favorite. 
C’est Erwan Le Jeune, doctorant de l’Université de Picardie Jules Verne et membre du laboratoire Écologie et 
Dynamique des Systèmes Anthropisés, qui remporte donc le Prix du public, pour sa thèse « Impacts des 
espèces invasives sur la fertilité et la séquestration de carbone des sols forestiers : est-ce une menace pour la 
production forestière et le patrimoine forestier régional ? ». 

Ma Thèse en 180 Secondes 
Organisé en France par le CNRS et France Universités depuis 2014, le concours de vulgarisation scientifique 
et d’éloquence « Ma thèse en 180 secondes » (MT180) a pour objectif de valoriser les travaux menés par les 
doctorants et doctorantes ainsi que de montrer le dynamisme de la recherche en France, des sciences 
humaines et sociales à l’environnement en passant par la biologie et la physique. Trois minutes pour présenter 
son sujet de recherche au grand public, de manière concise, compréhensible et convaincante : c’est le défi que 
relèvent les doctorantes et doctorants du concours ! 
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Vanessa Tocut, Déléguée Régionale du CNRS Hauts-de-France, remet un chèque d'une valeur de 500€ à Laure Boissel, lauréate du 1er Prix 
du Jury. © CNRS Hauts-de-France 

 

 
Laure Boissel, Zeinab Daher et Erwan Le Jeune sont les trois lauréats de Ma Thèse en 180 Secondes Hauts-de-France 2025 © CNRS Hauts-
de-France 
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